
Bad Zurzach, 23.08.2026

Intervention Bahn

Datum | Zeit 05.09.2026 | 06:45 - 13:00 Ort SBB Intervention Olten

Thema | Dienst B1 - Rettung aus Bahnwagen, 
LRZ

Tenue Brandschutz

Verantwortlich Oblt. Christian Knecht
Oblt. David Joho

Fahrzeuge MZF mit Modulwagen Bahn
PTF Zurzach, TLFS

Aufgebot Intervention Bahn

Ziele

-Die Teilnehmenden kennen die wichtigsten Gefahren im Bahnverkehr und im Umgang mit Strom und wissen, wie 
sie sich richtig schützen.
-Die Teilnehmenden können Personen aus Bahnwagen über Fenster und Türen retten und eigene Ideen 
einbringen.
-Die Teilnehmenden können einen Löschangriff auf einen Bahnwagen, in einem Bahnhof durchführen.
-Die Teilnehmenden können einen Bahnwagen in Schräglage mit vorhandenem Mittel sichern.

Ablauf

Wann Was Wer

6:30 Vorbereitung Abfahrt  Postenleiter

6:45 Apell, Abfahrt nach Olten Alle, Übungsleiter

8:00-8:10 Begrüssung SBB Feuerwehr - Intervention

8:10-8:40 Theorielektion: Bahnverker/Strom/ EL
Bahn

SBB Feuerwehr - Intervention

8:40-09:00 Pause alle

9:00-10:00 Lektion Rettung aus Bahnwagen  Postenleiter

9:30 Postenwechsel Alle

10:00-11:00 Lektion Löschen ab TLF/ Fahrzeug 
Sichern 

Postenchef

10:30 LRZ besichtigung Schluss 
Besprechung

alle

11:00-11:30 Material aufladen/LRZ/HIWA  Alle

11:20 Schlussbesprechung

11:30 Heimfahrt alle

Anschliessend AS Retablierenn, Fahrzeug 
retablieren



Posten

Theorielektion: Bahnverker/Strom/ EL 
Bahn
30. Min.

Die Teilnehmenden werden über die 
Gefahren im Bahnverkehr sowie über 
elektrische Gefahren informiert. 
Zusätzlich werden die Themen „Ich 
schütze mich“ sowie „Was bringt die EL 
Bahn mit?“ behandelt.

Die Teilnehmenden kennen die 
wichtigsten Gefahren im Bahnverkehr und
im Umgang mit Strom und wissen, wie sie
sich richtig schützen.

SBB Feuerwehr - Intervention

Rettung aus Bahnwagen
2 X 30 Min

Die Teilnehmenden üben in zwei Gruppen
an zwei verschiedenen Bahnwagen das 
Retten von Personen. Eine Gruppe führt 
die Rettung über das Fenster durch, 
während die andere Gruppe die Rettung 
über die normalen Fahrzeugtüren übt.

Die Teilnehmenden können Personen aus
Bahnwagen über Fenster und Türen 
retten und eigene Ideen einbringen.

2 X Lektionshalter Zurzach
2 X Understützer SBB-Intervention

Löschen ab TLF
2 X 30

Die Teilnehmenden führen einen 
Löschangriff auf einen verrauchten 
Bahnwagen von aussen und innen durch. 
Der Löschangriff simuliert einen Brand in 
einem Bahnhof.

Die Teilnehmenden können einen 
Löschangriff auf einen Bahnwagen, in 
einem Bahnhof durchführen.

1 X Lektionshalter Zurzach
1 X Understützer SBB-Intervention

Fahrzeug sichern
2 X 30

Die Teilnehmenden sichern einen 
Bahnwagen in Schräglage mit dem zur 
Verfügung stehenden Material. 
Unterstützt werden sie dabei von einer 
Person der Intervention SBB.

Die Teilnehmenden können einen 
Bahnwagen in Schräglage mit 
vorhandenem Mittel sichern.

1 X Lektionshalter Zurzach
1 X Understützer SBB- Indervention

Material

AS Geräte, Ruth Lee, Rauchmaschiene,Kaffemaschiene (ELA), Getränke, Znüni


