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Rettungsdienst 

Personenrettung über Leiter 



 
  

Ausbildungsmodul R6 
 

Modul: Personenrettung über Leiter 
Zeit / Stufe: 45min / Anlern 

Lektionsinhalt 

Leiterstellung, Bindungen Knoten  

Basiswissen, 5.3 / 5.11.8 

- Kernmantelseile oder Seilstücke min. 2 Meter 
- Stabile Fixpunkte 
- Karabiner (PA-Mat) 
- Leiter  
- Bandschlingen (PA-Mat) 

 

 

- jeder TN kann die Bindungen für die Personenrettung 
- jeder ADF beherrscht die möglichen Fixpunkte 

- jeder ADF betreut die zu rettende Person pflichtbewusst 

Keine Selbstrettung mehr beüben 
Auf korrekte und stabile Fixpunkte achten. 
 
Karabiner 20KN 
Bandschlinge 22KN 
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Diverse Bauten 
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